
第５５回ＮＨＫ杯兼第５４回釧路アイスホッケー連盟会長杯争奪
　　アイスホッケー大会　　　　開　催　要　項

主　　　催 　　　ＮＨＫ釧路放送局　　釧路アイスホッケー連盟

主　　　管 　　　釧路アイスホッケー連盟

後　　　援 　　　釧路市　釧路市教育委員会

期　　　日 　　　　《予選》　  　令和７年　９月２９日（月）～１０月３１日（金）
　　　小　学　校　　令和７年１０月２０日（月）～１０月３１日（金）
　　　中　学　校　　令和７年１０月１７日（金）
　　　高　　　 校　　令和７年　９月２９日（月）～１０月　１日（月）　
　　　　《決勝》　　　令和７年１１月　３日（日）

会　　　場 　　　釧路市/ユタカ アイスアリーナ くしろ　

参加資格 　　　令和７年度釧路アイスホッケー連盟登録の小学校、中学校、高校、少年団（但し
　　　釧路近郊のみ）の選手並びに役員であること。

競技規則 　　　I I HF国際競技規則に基づく。ただし、コーチチャレンジに関する規則を除く。
　　　ゴールテンダーの制限エリアの【採用】
　　　10点差以上の得点差がついた時点で、次のフェイスオフ以降のゲームタイムについては、
　　　ランニングタイムとする。
　　　正味２０分の試合についてのみタイムアウトを認める。
　　　尚、小学生の試合はボディチェックを禁止とする。
　　　ボディチェックを行った選手には、マイナーペナルティ（イリーガルヒット）を科す。

競技方法 　　　小学校　　予選はリーグ戦で上位２校による決勝トーナメント方式
　　　中学校　　予選及び決勝は２校によるトーナメント方式
　　　高　 校　　予選はトーナメント方式で上位２校による決勝トーナメント方式

競技時間 　　　小学校　　正味１５分　　　マイナーペナルティー　　２分
　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　メジャーペナルティー　　５分
　　　中学校　　正味２０分　　　マイナーペナルティー　　２分
　　　高   校　　正味２０分　　 　メジャーペナルティー　　５分　

同　　　点 　　　小学校・中学校は、延長戦は行わず、Ｉ Ｉ ＨＦ規定によるPSS（５名）で決する。
　　　高校は、３分間の休憩後に３ｏｎ３方式による５分間のサドンデスの延長戦を行う。
　　　尚決しない時はＩＩＨＦ規定によるPSＳ（５名）で決する。
　　　※ PSS：ペナルティショット・シュートアウト

参  加  料 　　　１チーム　５，０００円

表　　　彰 　　　各クラス２位まで表彰

監督会議 　　　行いません。
・抽選会 　　　学ホ連監督会議、中学校・高校は専門委員会で行います。

欠場締切 　　　令和７年　9月19日（金）期日厳守
　　　本大会不参加のチームは、上記期日までに連盟事務局へ電話又はＦＡＸで申し出の
　　　こと。事前の棄権通知を怠ったチームは、不参加料５，０００円を納入しなければ
　　　ならない。

放送予定 　　　今シーズンより、都合により決勝大会の中継はありません。
       但し、開会式をはじめ、節目となる試合、決勝などは、NHK道東エリア放送「ぐるっと
　　　道東」などのニュースの中で随時、紹介しますので、ご視聴よろしくお願いします。

開 会 式 　　　１０月２０日（月）17時30分より氷上で行います。

閉 会 式 　　　令和７年１１月　３日　（日）　各決勝戦終了後、小学校、中学校、高校各クラス１・２位
　　　のチームで行う。

そ の 他 　　　１）　本大会を含む当連盟主催主管大会出場選手は、明年３月下旬開催の「全日本
　　　　　　少年 Ｉ Ｈ大会」に出場する釧路代表選抜選手の選考の対象となる。
　　　２）　対戦表の左側チームが、オフィシャルから見て向かって左側のベンチを使用。
　　　３）　試合開始３０分前までにメンバー表提出のこと。


